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El 80% de los españoles cree que 
la inseguridad aumenta en verano, 
pero sólo un tercio toma medi-
das de protección. Ésta es una de 
las conclusiones del estudio de la 
compañía de seguridad ADT en co-
laboración con el Centro Universi-
tario Villanueva, adscrito a la Uni-
versidad Complutense de Madrid. A 
través de más de 1.000 encuestas 
en toda España, se buscaba cono-
cer los hábitos de protección de 
los españoles de cara al verano y 
la percepción que tenemos sobre la 
seguridad en el hogar. En este sen-
tido, la investigación arroja el dato 

de que el 1,8% de los encuestados 
reconoció haber sufrido un robo en 
su hogar en el último año, lo que 
en términos absolutos de la po-
blación supone aproximadamente 
unas 835.000 personas en España.

Abandonar temporalmente la re-
sidencia habitual para irse de vaca-
ciones es el tercer motivo que está 
llevando, este año, a los españoles 
a proteger su hogar. Las dos prime-
ras causas son el hecho de vivir en 
un chalet o construcción aislada 
y que existan hijos en la familia. 
Los ciudadanos son sensibles a los 
robos estivales, una época que pa-
rece tener abierta la veda para los 
ladrones. Según las estadísticas 
del Ministerio del Interior en años 
anteriores, en agosto se producen 

más asaltos. A estos datos se po-
dría sumar la crisis económica, con 
la que se han registrado un aumen-
to de delitos y faltas relacionadas 
con la propiedad privada. 

Durante las vacaciones muchos 
españoles dejan sus domicilios ha-
bituales para viajar o desplazarse 
a otras residencias. El período de 
desplazamiento medio en verano 
oscila entre dos y tres semanas, 
tiempo en el que pisos, casas y 
urbanizaciones se quedan con me-
nos gente. Y aunque todos somos 
conscientes del aumento de la in-
seguridad, sólo el 51,5% afirma 
que le preocupa más la seguridad 
de su hogar en este período. Den-

El 80% de los españoles cree que la inseguridad aumenta en verano. No están 
equivocados. Las estadísticas dicen que en los meses estivales se incrementan los delitos 
contra la propiedad. Aunque en este año, la crisis económica también marcará los robos 
al reducir las opciones de vacaciones de la mayoría de personas. Aún así, Aragón parece 
estar tranquila: es la quinta Comunidad Autónoma con mejores índices en seguridad 
ciudadana y, por provincias, Teruel y Huesca se encuentran entre las tres con menor tasa 
de criminalidad del país

Vacaciones en paz

SiGLOXXI1

robos



tro de las medidas más habituales, 
un 22,3% declara que protege los 
accesos (puertas y ventanas) mien-
tras que un 10% recurre a alguien 
para que de vez en cuando pase por 
la casa para asegurarse que todo 
está bien. Sólo el 9% se decide a 
instalar alarmas de seguridad. Por 
otro lado, un 20% de los españoles 
afirma que se siente completamen-
te seguro en su bloque de viviendas 
o urbanización.

La crisis económica ha marcado 
el aumento de robos aunque la fal-
ta de liquidez podría tener mucho 
que ver también en la reducción de 
los robos este verano. La mala si-
tuación económica va a hacer que 
muchos se queden en casa. Este 
año las vacaciones de verano de los 
españoles serán más austeras que 
en otros ejercicios. Según estudios 
del sector, en España se reducirá el 
presupuesto reservado para gastar 
en estos días, hasta 1.659 euros de 
media por persona, 105 euros (un 
6%) menos que en 2008. Además, 
se harán viajes más cortos y de me-
nos distancia. El hogar vuelve a ser 
una opción de descanso. Y si hay 
más pisos ocupados, los delincuen-
tes podrían tenerlo más difícil. Aún 
así, desde la Jefatura Superior de 
Policía de Aragón, recomiendan 
“no bajar la guardia”. 

Aragón ¿Una “comunidad 
de vecinos” segura?

En 2008, los delitos contra la pro-
piedad crecieron un 8,5% en la Co-
munidad Autónoma Aragonesa. De 
14.746 en 2007, se pasó a 16.005 
el año pasado. Aún así, Aragón 
parece una comunidad tranquila. 
De hecho, es la quinta Comunidad 
Autónoma con mejores índices en 
seguridad ciudadana y, por provin-
cias, Teruel y Huesca se encuentran 
entre las tres con menor tasa de 
criminalidad del país, mientras que 
Zaragoza está en el puesto 24, a 
pesar de ser una de las más gran-
des en población.

El delegado del Gobierno en 
Aragón, Javier Fernández, y el jefe 
superior de Policía en la región, 
Leoncio Lorente, presentaron 
recientemente los datos del año 
pasado, el estado y evolución de 

la seguridad ciudadana en la co-
munidad autónoma. En términos 
generales, el número de delitos au-
mentó en 2008 un 9,4 por ciento, 
aunque dos son los que han tenido 
un incremento más significativo: 
los maltratos en el ámbito familiar 
(38%) y aquellos contra la seguri-
dad vial (43%). 

Los robos con fuerza aumenta-

ron un 11% y las estafas un 29%, 
pero descendieron los robos con 
violencia e intimidación (10%); los 
daños (10,2%) o las sustracciones 
de vehículos (19%).

Desde la Federación de Aso-
ciaciones de Barrios de Zarago-
za, FABZ se suman al mensaje de 
seguridad ante los meses estivales. 
Según apunta su presidente, Mi-
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CONSEJOS PARA LOS CIUDADANOS
Asegure que las puertas y ventanas de acceso a la vivienda quedan perfectamente ce-
rradas. Ponga especial atención a las ventanas que dan a patios. Siempre que salga, aun-
que sea por poco tiempo, cierre la puerta con llave.

Si extravía llaves, cambie las cerraduras. Cámbielas también si ocupa una vivienda en 
la que antes vivía un inquilino.

A pesar de que no esté en casa, intente que su hogar parezca habitado: no baje del todo 
las persianas, instale un reloj programable que ilumine la vivienda por zonas, encendiendo 
y apagando luces de la casa en horarios distintos... Estas precauciones también las puede 
desempeñar un amigo o familiar.

Evite que se acumule correo en su buzón. Pida a algún vecino de confianza que lo retire 
cada dos o tres días. 

No esconda los objetos de valor (joyas, cámaras, videos, relojes...) en sitios insospecha-
dos porque son los que mejor conocen los ladrones. Prepare un inventario que incluya los 
números de serie de fabricación, marca y modelo así como fotos para su identificación. Si 
puede, déjelos en una caja de seguridad.  

No comente delante de extraños adonde viajará ni la fecha en que lo hará.

Es importante la colaboración ciudadana. Ante cualquier síntoma sospechoso (en el 
portal, merodeando por la calle, ruidos en las viviendas desocupadas..) llame inmediata-
mente al 091. 

Los ladrones conocen los sitios típicos en que se esconden los objetos de valor.  Fotos: Víctor Lax



guel Ángel Mallén, “la percepción 
que se tiene desde la asociación 
es que Zaragoza es una ciudad se-
gura, porque no hay un especial 
incremento de robos exceptuando 
pequeños altercados o en algunas 
zonas concretas como el barrio de 
Montecanal, que ya se encuentra 
tranquilo”. En ese sentido, el re-
presentante de la FABZ apunta 
que “este año no existe inquietud 
especial en los meses estivales ni se 
ha transmitido alarma particular” 
y que “como en años anteriores, se 
han explicado a las asociaciones las 
habituales medidas de seguridad 
como prestar atención a puertas y 
ventanas o pedir a un vecino que 

siga recogiendo el correo o de la luz 
de la casa”.

Fuentes de la Jefatura Superior 
de Policía de Aragón también res-
paldan esa idea. “Zaragoza es una 
de las grandes capitales con menor 
índice de robos en domicilios” y, en 
parte, es consecuencia de “los dis-
positivos preventivos de verano, en 
los que participan distintas Unida-
des: la Brigada de Seguridad Ciu-
dadana, las Comisarías de Distrito y 
el Grupo de Robos, que se encarga 
de coordinarlos… Estos dispositivos 
han demostrado su eficacia en los 
últimos años” apuntan. Según es-
tas fuentes, “el análisis estadístico 
indica que en época estival aunque 

el aunque el incremento es variable 
y depende en gran medida de la ac-
tividad de bandas organizadas en 
la ciudad”. Aún así, “los dos últimos 
años el balance en Zaragoza ha sido 
positivo, gracias fundamentalmen-
te a la labor preventiva y de investi-
gación efectuada”.

Desde la Jefatura Superior de 
Policía se añade que “no existe un 
perfil concreto de víctima de este 
tipo de delitos, cualquier domicilio 
puede ser objetivo de los ladrones”. 
En ese sentido, sí que afirman que 
“resultan especialmente sensibles la 
zona centro de la ciudad, donde se 
ubican domicilios de personas con 
alto poder adquisitivo y que suelen 
ser objetivo de las bandas organi-
zadas; y los barrios rurales, ya que 
el aislamiento de las viviendas, la 
facilidad de acceso a las mismas y 
el hecho de que están desocupadas 
la mayor parte del tiempo convierte 
estas viviendas en objetivo fácil de 
delincuentes comunes”.

Más robos… y más 
demanda de seguridad

No sólo la ciudad es atractiva para 
los ladrones. El mundo rural no se 
libra de la oleada de robos durante 
todo el año y, en especial, en vera-
no. Asaja-Aragón quiere solicitar 
que al Gobierno de Aragón que se 
cree una nueva figura de guardia 
de seguridad que se encargue, por 
ejemplo, de vigilar las cosechas, 
fincas y maquinaria agrícola. A pe-
sar de que no hay datos oficiales de 
cuántos robos se han cometido en 
este período de tiempo en el ám-
bito rural, el presidente de Asaja-
Aragón subraya que “son muchísi-
mos, ya que día sí y día también nos 
llaman al sindicato para alertarnos 
de robos, tanto en la provincia de 
Zaragoza como en Huesca y en 
Teruel”.

El grupo parlamentario del Par-
tido Popular (PP) se ha sumado a 
la demanda de seguridad presen-
tando una iniciativa que llevará 
en septiembre al Pleno de las Cor-
tes de Aragón en la que se exige 
un aumento de los efectivos de 
la Guardia Civil en el medio rural, 
donde durante los últimos meses 
se ha producido un incremento de 
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LAS REBAJAS DE VERANO: OTRO GRAN 
ATRACTIVO PARA LOS LADRONES

No solo las vacaciones estivales marcan el aumento de robos. Otro gran periodo, las reba-
jas de verano, son uno de los momentos más esperados por los ladrones para actuar. En 
tres meses, del 21 de junio y al 30 de septiembre, miles de españoles intentarán renovar 
sus vestuarios y encontrar gangas en establecimientos plagados de gente con su misma 
intención. Aunque también se encontrarán con delincuentes a los que les interesan más 
los objetos personales de los despistados clientes que los buenos precios. 

Las aglomeraciones, el ruido o las prisas permiten algunos despistes como no cerrar 
bien la cartera o el bolso, o no guardar adecuadamente los móviles. Además, es más ha-
bitual el descuido de tarjetas de créditos en los cajeros automáticos o los comercios. La 
compañía CPP Protección y Servicios de Asistencia, especializada en la protección de 
elementos imprescindibles en nuestro día a día, ha lanzado un estudio sobre el robo de 
móviles y tarjetas en este periodo. Según esta compañía, en el verano se producen casi 
una cuarta parte de todos los incidentes de tarjetas del año (27.7% en los meses de junio, 
julio, agosto de 2008). El número de extravíos durante la época estival se reparte casi a 
partes iguales entre robos (50.3%) y pérdidas (49.7%).

En verano muchos pisos quedan vacíos durante un tiempo, pero lo peor es que se nota.



robos. El PP reclamó “un incremen-
to de efectivos en el Grupo Rural de 
Seguridad de la Guardia Civil” y un 
plan de “mejora de acuartelamien-
tos”. Algunas de las zonas más afec-
tadas, según refirió Yolanda Vallés, 
son Valdejalón, la Comarca del Bajo 
Aragón-Caspe, el Matarraña y el 
Bajo Aragón turolense. En Huesca, 
señaló a la zona del Cinca como la 
más perjudicada por los robos que 
se producen.

El aumento de los robos con 
fuerza en los domicilios particula-
res y pequeñas empresas en Aragón 
está teniendo ya una consecuencia 
en el sector de la seguridad, que 
notan el incremento de actividad. 
El número de sistemas instala-
dos de videovigilancia o alarmas 
ha crecido, sobre todo, en casas y 
urbanizaciones, donde los vecinos 
con mayor poder adquisitivo temen 
que se lleven sus pertenencias. Los 
comercios y empresas pequeñas 
son más objeto de hurtos y, tam-
bién, clientes potenciales de siste-
mas de seguridad. La sensación de 
inseguridad ha llegado hasta las 
patronales donde Cepyme ya ha 
reclamado públicamente a las ins-
tituciones mayor presencia policial 
en las plataformas empresariales. 

El negocio de la seguridad 
privada

El negocio de la seguridad privada 
en España está experimentando un 
crecimiento notable. Las empresas 
de seguridad proliferan para dar 
servicio a tanta demanda, que en 
verano se incrementa en más de 
un 35% respecto al resto del año. 
Según un estudio de la compañía 
Belt Ibérica actualmente el sector 
está compuesto por más de 780 
empresas, que dan trabajo a más 
de 80.000 personas. En los últimos 
tres años, el sector de la seguridad 
ha crecido más de un 40%. Si en 
el 2003 las empresas de seguridad 
facturaron un total de 2.315 millo-
nes de euros, el pasado año la cifra 
superó los seis millones de euros. 

Un informe hecho público por 
la empresa de seguridad Securi-
tas Direct confirma esta tenden-
cia. Pese a la crisis económica, la 
contratación de alarmas y sistemas 

de seguridad en los meses de vera-
no se mantuvo en un nivel alto en 
2008, produciéndose hasta un to-
tal de 27.000 nuevas contratacio-
nes. Por segundo año consecutivo, 
julio vuelve el mes número uno en 
la contratación de alarmas en ve-
rano. La seguridad ha pasado de ser 
un lujo a un producto al alcance 
de todos. El precio de una alarma 
sencilla puede ser de 400, con un 
mantenimiento de 14 a 50 euros 
al mes. La variedad es muy amplia: 
sistemas conectados a una empre-
sa de seguridad, bomberos, policía; 
hasta instalaciones web-cams que 
controlan toda la propiedad.

Aunque los hay más sofistica-
dos. Como una central de control 
domótico para hacer programa-

ciones diarias de lámparas, persia-
nas, aparatos electrónicos… para 
que los ladrones piensen que el 
hogar sigue habitado en verano. 
Lo último para protegerse de los 
ladrones es la llamada habitación 
del pánico, que inspiró la película 
interpretada por la famosa actriz 
Jodie Foster. Son habitaciones con 
una puerta blindada o de hormigón 
armado, un sistema de ventilación, 
telefonía sin cable y alimentos para 
subsistir unos dos días en la que 
sus propietarios se pueden ence-
rrar en caso de robo y llamar a la 
policía. Su precio, entre los 60.000 
y 80.000 euros. Todo parece poco 
para proteger nuestro hogar. 
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PRECAUCIÓN TAMBIÉN EN LA CALLE
Las medidas de seguridad en verano no deben centrarse sólo en el hogar. En vacaciones, 
transitamos por ciudades que no conocemos y lo hacemos de manera relajada. Además en 
verano, las calles se llenan de gente y el buen tiempo empuja a bajar la guardia también 
en nuestra ciudad; dando facilidades a los amigos de lo ajeno. Por eso, desde los cuerpos 
de seguridad se lanzan también recomendaciones para andar tranquilo por las calles:

•  Trate en lo posible de no llevar objetos de valor en lugares no apropiados.
•  No haga demostraciones del dinero que lleva en su cartera o de aparatos de tecnolo-

gía en la vía pública o al interior del transporte público. 
•  Camine en la vía pública de forma firme, nunca lento, evitando aglomeraciones y 

atento a lo que pasa a su alrededor
•  Durante la noche, transite por vías con buena iluminación. 
•  El teléfono es una excelente fuente de información utilizada por lo delincuentes. 

Cuando hable por móvil, evite dar nombres, direcciones o ubicación de miembros 
de su familia. No diga nunca lugares de trabajo, servicio y horarios de trabajo de las 
personas que componen su hogar.

La calle también puede ser el escenario de robos que nos ‘amarguen’ las vacaciones.


